
 

 
 

Møtebok 
 

Råd: Frøyland og Orstad sokneråd 
Møtestad: Frøyland og Orstad kyrkje 
Dato: 07.11.2023 
Tid: Kl. 19:00 - 22:00 

 
 
Følgende medlemmer møtte:  Rolle:  
Helena Engen Medlem 
Karl Hetland Medlem 
Marie Klakegg Grastveit Leder 
Marita Teigen Gamlemshaug Andre 
Miriam Slettebø Åbrekk Medlem 
Morgan Fjelde Medlem 
Tor Arne Laland Nestleder 

Eivind Eikeland       Varamedlem 
 
Forfall meldt fra følgende 
medlemmer:  

 Følgende varamedlemmer 
møtte: 

 

Unni Sirevåg Lende  Eivind Eikeland  
 
 
 
 
 
Orstad, 09.11.2023 
 
 
Marie Klakegg Grastveit 

soknerådsleder 
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Arkiv:  

JournalpostID: 20/4333 

Saksbehandlar: Marita Teigen 
Gamlemshaug 

  Dato: 02.11.2023 

 

Saksframlegg 

  
 
 

Saksnr.  Råd Møtedato 

23/077 Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023 

 
 

Godkjenning av innkalling 
 
Saksopplysninger: 
 
Innkalling legges frem for godkjenning.  
 

 
Forslag til vedtak: 
 
Innkalling godkjennes.  
 

 
Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023: 
 
 
Unni Sirevåg Lende meldte forfall til møtet. Eivind Eikeland stilte som vara.  
 
Geir Ådne Vestvik deltok på sak 23/080.  
 
 
FOS- 23/077 Vedtak: 
 
Innkalling godkjennes.  
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Arkiv:  

JournalpostID: 20/4334 

Saksbehandlar: Marita Teigen 
Gamlemshaug 

  Dato: 02.11.2023 

 

Saksframlegg 

  
 
 

Saksnr.  Råd Møtedato 

23/078 Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023 

 
 

Godkjenning av referat 
 
Saksopplysninger: 
 
Referat fra soknerådsmøte 17. oktober 2023 legges frem for godkjenning.  
 

 
Forslag til vedtak: 
 
Referat fra soknerådsmøte 17. oktober 2023 godkjennes.  
 

 
Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023: 
 
 
 
FOS- 23/078 Vedtak: 
 
Referat fra soknerådsmøte 17. oktober 2023 godkjennes.  
 

 
Vedlegg: 
Vedl. 1 - møtebok fra soknerådsmøte 17. oktober 2023 
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Arkiv:  

JournalpostID: 20/4332 

Saksbehandlar: Marita Teigen 
Gamlemshaug 

  Dato: 02.11.2023 

 

Saksframlegg 

  
 
 

Saksnr.  Råd Møtedato 

23/079 Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023 

 
 

Orienteringssaker 
 
Saksopplysninger: 
 

1. Orientering fra stab 

 
2. Status gjeldende 90-dagersmål, jf. vedl. 2 

 
3. Referat fra AU-møte, jf. vedl. 3 

 
 

 
Forslag til vedtak: 
 
Sakene tas til orientering.  
 

 
Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023: 
 
 
1. Orientering fra stab 
 
Utsikt ble avholdt lørdag 4. november med nærmere 90 deltagere og mange gode 
tilbakemeldinger.  
 
Konfirmantweekend avholdes til helga med 60 konfirmanter med ledere. Husk på denne 
helga i bønn.  
 
HalloVenn ble arrangert 31. oktober med 380 registrerte barn, totalt litt over 600 personer 
innenfor dørene dersom de voksne regnes med.  
 
 
2. Status gjeldende 90-dagersmål 
 
Morgan åpnet for spørsmål knyttet til gjeldende 90-dagersmål. De fleste av målene kan 
hukes av for gjennomført. Mål om bønnebok er foreslått også for neste periode.  
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3. Referat fra AU-møte 
 
Ingen kommentarer.  
  
 
FOS- 23/079 Vedtak: 
 
Sakene tas til orientering.  
 

 
Vedlegg: 
Vedl. 2- 90-dagersmål - september til november - vedtatte mål 
Vedl. 3 - referat fra AU-møte 1. november 2023 
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Arkiv: KF-KF 

JournalpostID: 20/4319 

Saksbehandlar: Marita Teigen 
Gamlemshaug 

  Dato: 01.11.2023 

 

Saksframlegg 

  
 
 

Saksnr.  Råd Møtedato 

23/080 Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023 

 
 

FOK og økonomi 
 
Saksopplysninger: 
 
Soknerådet har flere ganger i løpet av ett år oppe saker som gjelder økonomi. Dette dreier 
seg om budsjett, regnskapsrapporter, søknader om økonomisk støtte m.m.  
 
Geir Ådne Vestvik er økonomiansvarlig i FOK og blir med på deler av dette 
soknerådsmøtet. Han vil gi en kort presentasjon av strukturen i økonomien i FOK der han 
sier noe om hvordan regnskapet er satt opp og hvordan en skal lese og forstå 
regnskapsrapportene som soknerådet jevnlig får.  
 
Vedlagt finner dere både regnskapsrapport per september 2023 og oversikt over 
givertjenesten per oktober 2023. Geir Ådne vil si noe i møtet om hvordan disse skal leses 
og forstås.  
 

 
Forslag til vedtak: 
 
Saken tas til orientering.  
 

 
Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023: 
 
Geir Ådne Vestvik orienterte om oppbygningen av FOK sitt regnskap.  
 
 
FOS- 23/080 Vedtak: 
 
Saken tas til orientering.  
 

 
Vedlegg: 
Vedl. 4 a - regnskap 2023 pr formål pr. 300923 
Vedl. 4 b - regnskap 2023 pr konto pr. 300923 
Vedl. 5 - givertjeneste per oktober 2023 
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Arkiv: KF-KF 

JournalpostID: 20/4320 

Saksbehandlar: Marita Teigen 
Gamlemshaug 

  Dato: 01.11.2023 

 

Saksframlegg 

  
 
 

Saksnr.  Råd Møtedato 

23/081 Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023 

 
 

Opplæring nytt sokneråd - strukturen i Den norske kirke 
 
Saksopplysninger: 
 
I begynnelsen av perioden som nytt sokneråd vil det bli satt av tid på hvert soknerådsmøte 
til opplæring innenfor temaer som er relevante for arbeidet i soknerådet.  
 
På dette soknerådsmøtet vil det bli gitt en kort innføring i strukturen i Den norske kirke 
både med vekt på de ulike organene som menighetsråd, fellesråd, prosti, bispedømmeråd 
og Kirkemøtet, samt de to ulike arbeidsgiverlinjene i kirken.  
 

 
Forslag til vedtak: 
 
Saken tas til orientering.  
 

 
Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023: 
 
 
 
FOS- 23/081 Vedtak: 
 
Saken tas til orientering.  
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Arkiv: KF-KF 

JournalpostID: 20/4321 

Saksbehandlar: Marita Teigen 
Gamlemshaug 

  Dato: 01.11.2023 

 

Saksframlegg 

  
 
 

Saksnr.  Råd Møtedato 

23/082 Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023 

 
 

Fordeling av ansvarsområder i soknerådet 
 
Saksopplysninger: 
 
På soknerådsmøtet 17. oktober 2023 presenterte det gamle soknerådet de ulike 
oppgavene/ansvarsområdene som har vært fordelt mellom soknerådets medlemmer.  
 
Disse ansvarsområdene kan deles i to kategorier:  

1. ansvarsområder knyttet til konkrete møtepunkter 
2. ansvarsområder uten konkrete møtepunkter 

 
AU foreslår at oppgavene som faller innunder førstnevnte kategori fordeles nå. Dette 
omfatter følgende oppgaver:  

· fellesrådet – 2 representanter og 2 vararepresentanter 
· KBU – 1 representant 
· Livspust – 1 representant 

 
Ansvarsområdene under kategori to er i hovedsak knyttet til virkeområdene i menigheten, 
og AU foreslår at en legger opp til at soknerådet blir godt kjent med disse områdene på 
andre måter enn at hvert av områdene fordeles på enkeltpersoner i soknerådet.  
 
AU foreslår i første omgang at det legges opp til et treffpunkt for stab og sokneråd i forkant 
av ledersamlingen på Holmavatn, dvs. fredag 19. januar kl. 1700-1830, der stab og 
sokneråd presenterer seg for hverandre og der den enkelte i stab sier noe sine 
arbeidsområder. Det legges opp til en kort prat på møtet om det er mulig å få til dette 
møtepunktet på nevnte tidspunkt. 

 
Forslag til vedtak: 
 
Følgende ansvarsområder fordeles mellom de ulike soknerådsmedlemmene på følgende 
måte:  
 

· fellesrådet – 2 representanter og 2 vararepresentanter: (…) 
· KBU – 1 representant: (…) 
· Livspust – 1 representant: (…) 
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Det legges opp til et treffpunkt der stab og sokneråd samles fredag 19. januar kl. 1700-
1830 på Holmavatn.  
 

 
Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023: 
 
 
 
FOS- 23/082 Vedtak: 
 
Det ble gjort følgende fordeling av ulike ansvarsområder mellom soknerådsmedlemmene:  
 
FELLESRÅDET 
Helena Engen blir representant til fellesrådet.  
 
Pga sykdom fikk en ikke gjort et endelig valg av hvem som blir den andre representanten 
og hvem som blir vararepresentanter. Per nå er Tor Arne Laland og Marie Klakegg 
Grastveit vararepresentanter. Valg av den andre representanten, samt endelig valg av 
vararepresentanter, gjøres senest på soknerådsmøtet 5. desember.  
 
Helena Engen og Tor Arne Laland stiller på det første fellesrådsmøtet nå i november.  
 
KBU 
Eivind Eikeland blir soknerådets representant i KBU.  
 
LIVSPUST 
Karl Hetland blir soknerådets representant i Livspust.  
 
ANNET 
Det legges opp til et treffpunkt der stab og sokneråd samles fredag 19. januar kl. 1700-
1830 på Holmavatn med fokus på å bli kjent med hverandre og den enkelte i stabs ulike 
virkeområder.  
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Arkiv: KF-KF 

JournalpostID: 20/4322 

Saksbehandlar: Marita Teigen 
Gamlemshaug 

  Dato: 01.11.2023 

 

Saksframlegg 

  
 
 

Saksnr.  Råd Møtedato 

23/083 Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023 

 
 

90-dagersmål - desember 2023 - februar 2024 
 
Saksopplysninger: 
 
På forrige soknerådsmøte ble målmodellen som FOK jobber etter presentert for 
soknerådet. I denne modellen er bruk av 90-dagersmål et vesentlig element.  
 
Det er tre perioder med 90-dagersmål i løpet av ett skoleår:  
 

· september-november 
· desember – februar 
· mars – mai 

 
Stab utarbeider forslag til fem 90-dagersmål for hver periode, og så er det opp til sokneråd 
å gjøre vedtak om hvilke fire mål som gjøres gjeldende.  
 
Vedlagt følger forslag til fem 90-dagersmål for perioden desember 2023 – februar 2024. 
Sokneråd må ta stilling til hvilke fire av disse målene som skal gjøres gjeldende for nevnte 
periode.  
 

 
Forslag til vedtak: 
 
Følgende 90-dagersmål gjøres gjeldende for perioden desember 2023 – februar 2024: (…) 
 

 
Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023: 
 
 
 
FOS- 23/083 Vedtak: 
 
Følgende 90-dagersmål gjøres gjeldende for perioden desember 2023 – februar 2024: 
  
1. Bruke temaet TIL STEDE på ulike arenaer hele desember.  
2. Gi tilbud om retreatdag på Holmavatn i forkant av lederdøgnet 19. - 20. januar.  
3. Belyse temaet gjestfrihet og inkluderende fellesskap.  
4. Bruk av bønnebok i kapellet.  
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Vedlegg: 
Vedl. 6 - 90-dagersmål - desember - februar 
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Arkiv: KF-KF 

JournalpostID: 20/4329 

Saksbehandlar: Marita Teigen 
Gamlemshaug 

  Dato: 02.11.2023 

 

Saksframlegg 

  
 
 

Saksnr.  Råd Møtedato 

23/084 Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023 

 
 

Kollektoversikt våren 2024 
 
Saksopplysninger: 
 
I soknerådsmøte 20. oktober 2020 ble det gjort følgende vedtak:  
 
Mottagere av kollekt på gudstjenestene i FOK fordeles etter følgende prinsipp:  
 

· 2 av 3 søndager til misjonsprosjekt i Ukraina  
· 1 av 3 søndager til andre 

Når det gjelder kategorien «andre», blir kollekten disse søndagene gitt til de store 
misjonsorganisasjonene og til aktører som medlemmer i menigheten er engasjert i. 
 
Basert på prinsippene over, legges forslag til mottagere av kollekt kommende semester 
frem for soknerådet i november og mai.  
 
Det er soknerådet som gjør det endelige vedtaket om hvem som skal motta kollekten på 
gudstjenestene.  
 
Vedlagt følger forslag til mottagere av kollekt våren 2024. Forslaget er satt opp i tråd med 
prinsippene i vedtaket over. 
 

 
Forslag til vedtak: 
 
Våren 2024 mottar følgende kollekter fra gudstjenestene i Frøyland og Orstad kyrkjelyd: 
(…) 
 

 
Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023: 
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FOS- 23/084 Vedtak: 
 
Våren 2024 mottar følgende kollekter fra gudstjenestene i Frøyland og Orstad kyrkjelyd: 
  

Dato Kollekt 

7. jan Ukraina 

14. jan Ukraina 

21. jan NMS 

28. jan Ukraina 

4. feb Ukraina 

11. feb Søndagsskoleforbundet 

18. feb Ukraina 

10. mars Normisjon 

17. mars Ukraina 

28. mars --------------------- 

1 april Ukraina 

7. april Godhetsaksjonen 

14. april --------------------- 

21. april Ukraina 

5. mai Mamas 

11. og 12 
mai 

Ukraina 

17. mai Amnesty 

26. mai Ukraina 

2 juni Ukraina 

9. juni Ukraina 

23. juni Ukraina 

  

 
 
 
 

 
Vedlegg: 
Vedl. 7 - kollektoversikt våren 2024 - forslag til sokneråd 
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Arkiv: KF-KF 

JournalpostID: 20/4331 

Saksbehandlar: Marita Teigen 
Gamlemshaug 

  Dato: 02.11.2023 

 

Saksframlegg 

  
 
 

Saksnr.  Råd Møtedato 

23/085 Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023 

 
 

Jærgårds 2024 - forespørsel om underskuddsgaranti 
 
Saksopplysninger: 
 
Jærgårds har sendt en forespørsel til Frøyland og Orstad kyrkjelyd om muligheten for å 
stille underskuddsgaranti i forbindelse med den planlagte festivalen i august 2024, jf. 
vedlegg.  
 
Soknerådet behandlet lignende forespørsler i forbindelse med Jærgårds 2020, 2021, 2022 
og 2023 og vedtok da følgende:  
 
Frøyland og Orstad kyrkjelyd støtter Jærgårds 2020/Jærgårds 2021/Jærgårds 
2022/Jærgårds 2023 med en underskuddsgaranti på inntil kr 10 000.  
 
Jærgårds benyttet seg av 40 % av denne underskuddsgarantien i 2022. Den ble ikke 
benyttet i 2020, 2021 eller 2023.  
 
AU anbefaler at en stiller underskuddsgaranti for denne festivalen også i 2024.  
 

 
Forslag til vedtak: 
 
Frøyland og Orstad kyrkjelyd støtter Jærgårds 2024 med en underskuddsgaranti på inntil 
kroner 10 000. 
 

 
Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023: 
 
 
 
FOS- 23/085 Vedtak: 
 
Frøyland og Orstad kyrkjelyd støtter Jærgårds 2024 med en underskuddsgaranti på inntil 
kroner 10 000. 

 
Vedlegg: 
Vedl. 8 - spørsmål fra Jærgårds om underskuddsgaranti 
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Arkiv: KF-KF 

JournalpostID: 20/4330 

Saksbehandlar: Marita Teigen 
Gamlemshaug 

  Dato: 02.11.2023 

 

Saksframlegg 

  
 
 

Saksnr.  Råd Møtedato 

23/086 Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023 

 
 

Ledersamling på Holmavatn januar 2024 - arbeidsgruppe 
 
Saksopplysninger: 
 
Det er planlagt en samling for alle som har lederansvar i Frøyland og Orstad kyrkjelyd 19. 
– 20. januar 2024. Ledersamlingen vil finne sted på Holmavatn leirsted.  
 
AU foreslår at det settes ned en arbeidsgruppe som kan utarbeide et forslag til opplegg for 
denne samlingen.  
 

 
Forslag til vedtak: 
 
Følgende utgjør en arbeidsgruppe som utarbeider et forslag til opplegg for ledersamlingen 
på Holmavatn i januar 2024: (…) 
 

 
Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023: 
 
 
 
FOS- 23/086 Vedtak: 
 
Følgende utgjør en arbeidsgruppe som utarbeider et forslag til opplegg for ledersamlingen 
på Holmavatn i januar 2024:  
 

· Tor Arne Laland 
· Eivind Eikeland 
· Morgan Fjelde 
· Marita T. Gamlemshaug 
·  

Det ble avtalt møte i arbeidsgruppa torsdag 16. november kl. 1900-2000 på møterommet i 
kontorfløyen i kirka.  
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Arkiv: KF-KF 

JournalpostID: 20/4327 

Saksbehandlar: Marita Teigen 
Gamlemshaug 

  Dato: 02.11.2023 

 

Saksframlegg 

  
 
 

Saksnr.  Råd Møtedato 

23/087 Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023 

 
 

Datoer for soknerådsmøter våren 2024 
 
Saksopplysninger: 
 
Det foreslås følgende datoer for soknerådsmøter våren 2024:  

· 9. januar 
· 6. februar 
· 12. mars 
· 9. april 
· 7. mai 
· 4. juni 

 
Tidspunkt for AU-møter våren 2024 fastsettes på AU-møtet fredag 24. november 2023.  
 
I tillegg til datoene nevnt over, er det verdt å merke seg følgende datoer:  

· 19. – 20. januar – lederhelg på Holmavatn 
· 24. april – konfirmantfest 

 
Det foreslås videre at årsmøtet avholdes søndag 17. mars 2024 i etterkant av 
gudstjenesten.  
 
 

 
Forslag til vedtak: 
 
Soknerådsmøtene våren 2024 avholdes på følgende datoer kl. 1900-2200:  

· 9. januar 
· 6. februar 
· 12. mars 
· 9. april 
· 7. mai 
· 4. juni 

 
Tidspunkt for AU-møter fastsettes på AU-møtet fredag 24. november 2023.  
 
Årsmøte avholdes søndag 17. mars 2024 i etterkant av gudstjenesten.  
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I tillegg er følgende datoer tatt til orientering:  

· 19. – 20. januar – lederhelg på Holmavatn 
· 24. april - konfirmantfest 

 
 

 
Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023: 
 
 
 
FOS- 23/087 Vedtak: 
 
Soknerådsmøtene våren 2024 avholdes på følgende datoer kl. 1900-2200:  
 

· 9. januar 
· 6. februar 
· 12. mars 
· 9. april 
· 7. mai 
· 4. juni 

 
Tidspunkt for AU-møter fastsettes på AU-møtet fredag 24. november 2023.  
 
Årsmøte avholdes søndag 17. mars 2024 i etterkant av gudstjenesten.  
 
I tillegg er følgende datoer tatt til orientering:  

· 19. – 20. januar – lederhelg på Holmavatn 
· 24. april - konfirmantfest 
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Arkiv:  

JournalpostID: 20/4335 

Saksbehandlar: Marita Teigen 
Gamlemshaug 

  Dato: 02.11.2023 

 

Saksframlegg 

  
 
 

Saksnr.  Råd Møtedato 

23/088 Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023 

 
 

Eventueltsaker 
 
Saksopplysninger: 
 
Eventuelle saker under dette punktet vil fremkomme lenger nede i saken etter møtet.  
 

 
Forslag til vedtak: 
 
(Eventuelle saker diskuteres i møtet.) 
 

 
Frøyland og Orstad sokneråd 07.11.2023: 
 
 
 
 
FOS- 23/088 Vedtak: 
 
Ingen saker ble behandlet under dette punktet.  

 
 
 


